
 

తక్కువ నీరు – ఎక్కువ దిగుబడులక: ఆరు తడి పద్ధతిలో వరి పంట సాగు  
(Alternate Wettig & Drying -AWD) 

ఒక్ సానుక్ూల, సమరధవంతమ నై వర ిసాగు విధానం ప ై ర ైతులక్క మారగద్రిిని 

 
 

ఆరు తడి విధానం అంటే ఏమిటి?  
వరి సాగులో నీటిని ఆదా చసే ేఒక సమర్ధవంతమ నై సాగు పద్ధతి ఇది.  వర ిపొ లంలో నిర్ంతర్ం నీటిని వద్లక ండా, 
కొనిి రోజుల పాటు పంటక  నీటిని పటెిి , ఆ తరాాత కొనిి రోజుల  పొ లానిి ఆర్నిచ్చి, తిరగి ినీటిని పెటటి  పద్ధతి ఇది. నీటి 
యాజమానయం పర్ంగా ఈ చ్చని మార్పు ర తైుక , ర ైతు పొ లానికి ఎన్ని పరయోజన్ాల  అందసి్త ంది.  

 
ఆరు తడి విధానం ఎంద్ుక్క పాటించాలి?  

 

నీట ి ఆదా: పంట సాగులో 30% నీట ి వినియోగం  తగుు తుంది. దీనివలల  నీట ి పంప ంగ్ ఖర్పిల  
తగ్గు తాయి, ఇతర్ పంటలక  నీర్ప అంద్్బాటులో ఉంటుంద.ి నీటి లభ్యత తక ువగా ఉని చోటల  ఇద ి
చాలా ముఖయమ నై అంశం.  
 

లాభాలక ప రుగుతాయి: నీటి పంపులక  అవసర్మయ్యయ ఇంధనం, విద్్యత్ ఖర్పిల ఆదా అవుతాయ్ 
కాబటిి మీక  అద్నపు ఖర్పిల  తగిు లాభాల  పరె్పగుతాయ్. 
 

ఆరోగయక్రమ ైన నేల & మొక్ులక: ఈ పద్ధతి పాటించడం వలల  న్లే నిరాాణ సాభావం మ ర్పగుపడుతుంది.  
జంక్ వంట ిముఖయమ ైన పో షకాల లభ్యత పెర్పగుతుంది. పంట యొకు వరే్ప వయవసథ  బలంగా పరెిగి, 
పంట న్లేాకూలడం తగుు తుంద.ి  



 

 

తెగుళ్ళ నియంతరణ:  పొ లంలో నీటనిి నిలా ఉంచ్చనపుుడు కొనిి ర్కాల పుర్పగుల  పంటన్ 
ఆశిసాత య్. ఆర్ప తడి పద్ధతి పాటించడం వలల , వరి పంటన్ ఆశించ ేవివిధ పుర్పగుల జీవిత చకరం 
దెబబ తిని, పంటక  తెగుళ్ళ బడెద్ తగుు తుంది.  
 

మీథేన్ (CH4)  విడుద్ల తగుగ ద్ల : నీట ి నియంతరణ వలల  మీథేన్ వాయువు విడుద్ల 30-50% 

తగుు తుంది. ఇది పరాయవర్ణానికి మలే  చేస్త ంది, ఎంద్్కంటట మీథనే్ వయవసాయంలో విడుద్లయ్యయ 
పరధానమ ైన గరరన్ హౌస్ వాయువు. 
 

తగగని దిగుబడులక: ఆర్ప తడి పద్ధతిని పాటసిేత  పంట దిగబిడలిో ఎలాంట ితగుు ద్ల ఉండద్్. నిజానిక ి
పంట దగిుబడుల  పెరగిే అవకాశం కూడా ఉంది.  
 

 

ఆరు తడి విధానం ఎక్ుడ అనుకూలం?  
నీట ిలభ్యత నిర్ంతర్ం ఉండ ేభ్ూగర్భజల ఆధారతి పరా ంతాలలో 
మాతరమే ఈ ఆర్ప తడి పద్ధతి పాటించవచ్ి. ఎక ువ వర్షపాతం 
ఉని పరా ంతాల , పూరితగా వరాష ధార్ పరా ంతాల , డెరనై్జే సరగిాు  
లేక ండా ఉని కాల వల చ్చవర ి పరదశేాల , మరియు నీటి 
లభ్యత అనిశిితి ఉని పరా ంతాలలో ఈ పద్ధతి అన్వ రనద ికాద్్.  
 
 
 

 
ఆరు తడి విధానం ఎలా పాటించాలి? -  పరక్రియల వారీ మారగద్రిి 
ఆర్పతడి పద్ధతి పాటించడం చాలా స్ల వు. ఇకుడ అనిింటకిన్ాి ముఖయం – మీ పొ లంలో నీట ిసాథ య్ని నిర్ంతర్ం 
పరశిీలిసతత  ఉండటం.  ‘ఫీల్్డ వాటర్ టయయబ్ అన్ే స ంపుల్ పరికర్ం దాారా ఈ పని చయేవచ్ి.  
నీట ిపరయవేక్షణక్క ఏం క్ావాలి?:  

• ఫీల్్ వాటర్ టయయబ్ - దాదాపు 30 సెం.మీ (1 అడుగు) పొ డవు, 10-15 సెం.మీ. (4-6 అంగుళాల ) వాయసార్ధం 
కలిగిన ఒక ప .వి,స . పెరపు.   

• ప ైపు క ిర్ంధరా ల  చయేడానిక ిఒక డిరల ల  మ ష న్.  
క్ీలక్ పరక్రియలక:  

1. టయయబ్ సది్ధం చేయడం:  అడుగు భాగం న్ంచ్చ పెరకి 20 సెం.మీ. (8 అంగుళాల ) వర్క , ఒకొుకుటి 2 సెం.మీ 
ద్తర్ం ఉండలేా  పెరపుక  ర్ంధరా ల  చయేాలి. ర్ంధరం వాయసార్ధం 5 మి.మీ. ఉండాలి.  



 

2. పొ లంలో  టయయబ్ ఏరాాటు: పొ లంలో వరి న్ాటని  ఒకటి, ర ండు వారాల తర్పవాత పొ లంలో ఎంప క చసే్క ని 
నిరిిషి సథలంలో టయయబ్ ఏరాుటు చయేాలి;  న్లేలో 10 సెం.మీ. (4 అంగుళాల ) మేర్ దంిప , మిగతా భాగం 
న్ేలపెరన ఉండటేటుల  టయయబ్ పటెాి లి. టయయబ్ లోపల మటిి  సాథ య్ కూడా పొ లంలో మటిి  సాథ య్లోన్ే ఉండటేుి  
చతస్కోవాలి.  

3. సాగు నీరు అంద ంచుట: పొ లంలో 5 సెం.మీ. (2 అంగుళాల) మేర్ ఎతుత  ఉండేలా నీర్ప నింపాలి.  
4. నీటి మటాా నిి గమనించడం: పొ లంలో నీర్ప సహజంగా ఇంకిపో య్యవర్క  చతడాలి. టయయబ్ లోపల ఉండ ేనీట ి

మటిం సాథ య్, న్లే దిగువన మటిిలో ఉండే నీట ిసాథ య్కి సమానంగా భావించాలి.  
5. మరల నీరు అందించే సమయం: పొ లంలో భ్ూమటింతో పో లిసేత , టయయబ్ లోపల నీటి మటిం 15 సెం.మీ (6 

అంగుళాల ) కన్ాి దగిువక  పడిపో య్నపుుడు, పొ లానికి మళ్ళళ నీర్ప పటెాి లిిన సమయమని 
గుర్పత ంచ్కోవాలి. అపుుడు పొ లంలో మళ్ళళ 5 సెం.మీ. మంద్ం మేర్ నీర్ప నింపాలి.  

6. పరక్రియ క్ొనసాగించుట: పంట ఎదిగ ేకాలం అంతా ఇలా పొ లానిి నీర్ప బటెిి , ఆర్నిచ్చి, మళ్ళళ నీర్ప పడెుతూ 
ఉండాలి.  

 
 

 

“సురక్షితమ నై ఆరుతడి విధానం”: పంటక్క నీరు అందిచంచాలిిన క్ీలక్ ద్శలక 
పంట దిగుబడులలో ఎలాంటి నషిం రాక ండా చతస్క న్ేంద్్క  గాన్ కొనిి కలీక పంట ద్శలలో ఈ ఆర్ప తడి పద్ధతిని 
తాతాులికంగా ఆపాలి. ఆ ద్శలలో పొ లంలో తపునిసరగిా నీర్ప ఉండలేా చతస్కోవాలి.  

 



 

పూతక్క ముంద్ు ఒక్ వారం, పూత తరువాత ఒక్ వారం – మీ వర ిపొ లం అంతటా 5 స ం.మీ. మేరక్క నీరు నింపి ఉంచాలి.  
వర ిపంటలో మొకుల ఎద్్గుద్లలో ఇది చాలా కలీక ద్శ. ఈ ద్శలో మొకులక  సరపిడా నీర్ప అందించడం చాలా 
అవసర్ం. అలా చసేేతన్ే గింజ ఉతుతిత  బాగుంటుంది. ఈ ద్శ ముగసి న తర్పవాత, పొ లంలో మళ్ళళ ఆర్ప తడి పద్ధతిని 
కొనసాగించవచ్ి.  

 
 

గురుత ంచుక్ోవాలిిన అంశాలక 
• క్లకపు యాజమానయం: పొ లం ఆరి ఉనిపుుడు కొనిిసార్పల  కల పు బాగా పరె్పగుతుంది.అలాంటి సమయంలో 

సమర్ధవంతమ నై కల పు యాజమానయం తపునిసరగిా పాటించాలి.  
• ఎరువుల యాజమానయం: పొ లంలో నీర్ప పటెటిముంద్్, పొ డి న్ేలలో నతరజని ఎర్పవు వసేేత  అది సమర్ధవంతమ నై 

పరభావం చతపుతుంది.  
• అనిి నేలలక్క ఆరు తడి క్కద్రద్ు: మృద్్వ రన న్లేల , బంకమటిి  న్లేలలో ఆర్ప తడ ిపద్ధతి పాటించవచ్ి. 

తార్గా ఎండిపో య్య ఇస్క న్ేలలక  ఈ పద్ధతి అన్వ రనది కాద్్.  
• పొ లం సమతలంగా ఉండాలి: పొ లం సమతలంగా ఉంటట నీర్ప పొ లం అంతటా సమానంగా విసతరసి్త ంది. అంద్్వలల  

మధయమధయలో ఎండిపో క ండా ఉంటుంది.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

రాయలసీమ వాటర్ ఇనిషయిిేటివ్ 

వాసన్ 


